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Prendre en charge des
personnes en situation de
handicap pour permettre
aux proches d’avoir du
répit, telle est la proposi-
tion d’Alain Lambert, a la
téte de l'entreprise Aldom
a Neuwiller-lés-Saverne,
créée en janvier de cette
agnée.

ducateur spécialisé de for-

mation, Alain Lambert a
une bonne connaissance du
milieu du handicap. « J'avais
une sceur en situation de han-
dicap et mes parents, Marléne
et Roger Lambert, étaient a
I'origine de la création de
I'IME (institut médico-éduca-
tif) de Saverne, Le Rosier
blane, avec un groupe de pa-
rents », rappelle celui dont la
fibre sociale est ancrée dans
son histoire personnelle et
professionnelle.

Sa toute jeune entreprise, Al-
dom, qui s’inscrit dans le
champ de '’économie sociale
et solidaire, comporte deux
volets : le service d’aide a do-
micile pour les personnes
dgées et la solution de répit
pour les aidants de personnes
en situation de handicap.
Pour répondre a ce deuxiéme
besoin vis-a-vis de ce public
spécifique, Alain Lambert va
faire appel a du personnel
éducatif de formation sociale
comme des éducateurs spé-
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Un répit pour les proches de
~_personnes handicapées
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L'équipe d’Aldom, Elodie Lebasch, et Alin Lambert, propose une
solution de répit pour les aidants. Photo DNA/S.G.

cialisés, moniteurs-éduca-
teurs, etc. Il ne s’agit pas de
soins mais d’accompagne-
ment dans des actes de la vie
quotidienne, et de prestations
a la carte adaptées aux be-
soins de chaque situation.

Un service « unique dans la
région »

Par exemple, les enfants sco-
larisés en institution de jour
pour des déficiences intellec-
tuelles, dans un IME, rentrent
chez eux en fin d’aprés-midi et
les week-ends. « Nous pou-
vons intervenir en relais aprés
le retour a la maison pour
soulager les parents, les mer-
credis et lors des vacances
scolaires, notamment », expli-
que le directeur. Il en est de
méme pour les adultes en si-

tuation de handicap qui vi-
vent au domicile de leurs pa-
rents agés.

Un réel besoin des aidants

« ’'idée, unique dans la ré-
gion de Saverne et de I'Alsace
Bossue, est de prendre en
charge les personnes, enfants
ou adultes, a leur domicile
pour des activités ou des sor-
ties de loisirs afin de soulager
les aidants qui s’en occupent
habituellement. » Par exem-
ple, lors de la prochaine Saint-
Valentin un couple qui aurait
envie de s'offrir une soirée au
restaurant pourrait faire ap-
pel & « Aldom répit » pour
qu'un éducateur vienne chez
eux pour rester aupres de leur
enfant handicapé.

Avant de lancer son activité,

Alain Lambert, par ailleurs
professeur de management a
I'Université de Strasbourg, a
proposé a ses étudiants de me-
ner une étude aupres d’'un pa-
nel d’aidants, de mars a
juin 2022. Et le résultat est
édifiant. Sur l'ensemble des
personnes interrogées, 78 %
d’entre elles reconnaissaient
souffrir d'une grosse fatigue
dans la prise en charge de leur
proche handicapé.

Pour développer son entre-
prise de services 2 la personne
et de répit pour les aidants,
Alain Lambert s’appuie sur un
réseau de partenaires spéciali-
sés dans le handicap : 'TAPH
(association pour les person-
nes handicapées) des Vosges
du Nord et le CREJH (Centre
ressources enfance-jeunesse
& handicap). A ses c6tés une
coordinatrice, Elodie Le-
basch, également intervenan-

“te sur le terrain. Lactivité d’Al-

dom est aussi créatrice
d’emplois et participera aux
trophées de I'innovation so-
ciale ’AG2R La mondiale
ainsi qu'aux trophées solidai-
res en milieu rural. Une belle
initiative qui ne manquera pas
d’étre remarquée.

Simone GIEDINGER

' Contact: Aldom, 12 rue du
~ Général-Leclerc 2 Neuwiller-

fles-Saverne, au
| 03889120093,
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